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Nachtrag zu meiner Arbeit
» Integrative Verursachungstheorie zur paedophilia erotica’“

Auch, wenn mene Ursachentheorie leicht den Eindruck erweckt, es seien zur Erkldrung der
Pédophilie nur sedische Defizite oder ,Stérungen® am Werk (nachgerade im  Kontext
Biologie), =0 it es mir an dieser Sele wichtig festzuddlen, dass es solcher Dinge nicht
enma zwingend bedarf. Allgemenpsychologischen Faktoren ist ein spezidles Kapitd in der
Publikationsfassung meiner Ursachentheorie gewidmet, de fehlen in der itp-Verson - und
werden hiermit nachgereicht. Dies vor dlem, um Missbréuchen mener Theorie aus
Fanatismus oder Hass gegen die betroffenen Menschen vorzubeugen.

Nichtpathologische und allgemeinpsychologische Faktoren

Die Ursachen konnen so ungpektekular und unpathologisch sein wie etwa die Griinde,
weshdb jemand egetlich von Kindhet an  ene lebendange Faszindion fir
Soielzeugeisenbahnen bewahrt: Dass ihm die Augen trénen sobdd er irgendwo eine seht. Die
Ursachen konnen s0 réasdhaft und zugleich so band sain, wie dass flr einen anderen
Briefmarken ein Leben lang das grosste Glick auf Erden sind. Wir kénnen nicht sagen, nach
welchen Gesetzméssigkeiten s0 ewas entsteht, ahnen aber, dass es keine pathologischen sein
missen; bal sexuellen Thematiken nehmen wir plétzlich andere Phénomene an, monstrése gar
und krankhafte: Und sehen nicht, dass wir einfach hier nur abstrahieren miissen.

Zum anderen ig ene tiefgrefende erotische Pragung aus der Kindheit an andere Kinder be
Erwachsenen an sch 0 wenig ungewohnlich, wie es irreversble snnlich-emotionae
»Pragungert' ja auch in anderen Bereichen des menschlichen Lebens gibt. Zum Beispid die
religiose Pragung: Wie will man anders erkléren, dass sdbst abgebrihteste, unromantischste
und dltagsrationdse Zdtgenossen in Geschdftdeben, Technik und der  Wissenschaft
irgendwo im ,Hinterstiibchen* des Gehirns enen abgezirkelten Erlebnisbereich aufweisen,
wo es von kitschigen Madonnen in Rosarot, von Wundern, engelhaften Figeputten nur so
wimmdt; und wo en dter Mann mit Bat besténdiger Wegbeglaiter i ? (Se sehen in
geradezu téglich im Gebet und glauben gegenstandlich an ihn). Abgezirkelt von aller ratio —
da in frihster Kindheit vor jedem rationalen Uberbau gepragt. Und folglich spater vollig
resistent gegen jede rationale Infragestellung. Frihe emotionde Pragungen in der Kindhat
and autonom, snd spdterer Ratio vdllig unzugdnglich und bedirfnishaft - und Se exidieren,
geradezu schizophren anmutend, neben enem raionden Erwachsendasein einher. Nennen
wir das Pathologie - oder ist es ene schlichte menschliche Besonderheit ?

Be dler neurobiologischen Grundlage meiner Theorie bitte ich unbedingt auch wortlich zu
nehmen (vgl. Kap. 1), dass verschiedenste Faktoren aus allen Ecken ene tiefergrefende
padophile Orientierung erklaren konnen - darunter auch rein innersedische und klasssch
psychologische:

Ein Faktor zB. is sogar rundum psychologisch - und hier gebe ich (mit Einschrankungen)
auch psychoandytischen Autoren recht, die ihn immer wieder betonen. Leider betonen de ihn
nie ohne verquaste Freudianismen wie ,Narzisstische Charakterneuross® und andere
charakterdefizitare Eigentimlichkeiten - die Se noch dazu scheinbar immer ensdtig zur
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Erkladung von Homosexuditdt bel jungen Leuten andrengen missen. (Der homosexuelle
Jugendliche, so die Theorie, verliebe sch aus krankhaftem Narzissmus in Personen saines
egenen Geschlechts Wie der Jingling aus der griechischen Mythologie -Narcisss Sch in
sinen egenes Spiegelbild, so verliebten sch die betreffenden Jungen aus egozentrischer
Sdbstverliebtheit in andre Jungen asihr Ebenbild).

Streichen wir dabel im Satiz die Worte , krankhaft* und ,narzisstisch® - um im folgenden die
Psychosexudité von Kindern (ind. homosexudlen) frei von peathologischen Hingedlungen zu
sehen. Stellen wir uns das selbe zudem hier ganz allgemein vor: Denn es gilt vom Modus her
bei Hetero- wie ba Homosexudlen. Spédtestens, wenn wir im Folgenden den Jungen
gedanklich durch ein Mé&dchen ersetzen. Ich mochte es bal Jungen und M&dchen enmd ds
,Dulcined’-Phénomen bezeichnen: In Anadogie zu Don Quichote, dem ene -im wirklichen
Leben nie ndher gekannte- Frau zur Passon seines ganzen Lebenskampfes wurde. In seinem
Fdl (dlerdings nicht selten im Liebedeben von Erwachsenen): Gegen Windmuhlen.

Nehmen wir erdens den Fal enes heterosexuelen 11-Jdhrigen, der sich lange Monéte in eine
Liebeswet mit enem dreizehnjdhrigen Nachbarsmédchen hinentréumt und de dabe sandig
in Gedanken visudisert. Nehmen wir zwetens die pubertdre Sehnsucht eines vereinsamten
13-Jéhrigen (hetero-, bi- oder homosexudl !) nach einem gleichdtrigen Freund und engen
Gefdhrten (dragtisch intensviert durch das ganze Drangen einer Pubertdtserotik, wenn dies
en homo- oder bisexueler Junge is): Es reicht lernpsychologisch vollig aus, wenn diese
Zugtdnde in der Pubertdt Uber Jahre dauern oder konserviert werden, um in dieser Zeit eine
muderguiltige Prégung an das betreffende Erschenungsbild von Dreizehnjdhrigen zu erkléaren:
Wéhend ihre Klassenkameraden diessn Zudand vidleicht nicht enma  kennen  und
unbeschwert, auch psychosexuel, mit anderen wachsen.

Es gbt nun dlerdings Entwicklungsbedingungen, die dieses -ganz ,normde’- Phanomen
drastisch beférdern kénnen:

Fur den 13-j&hrigen homosexuellen Jungen im obigen Bespid is es Snnbild adlen Gliicks
enen Jungen saines Alters zum Freund zum haben. Um so schlimmer vidleicht leidet er auch,
einen solchen nicht zu haben -ds Aussensdter in der Klasse etwa je mehr e in der Familie in
den sdlben Jahren auch noch eine hochgressve Holle erlebt (zB. im Vor- oder Akutstadium
ener Schedung saner Eltern): Eine Familienhdlle, die ihn nicht nur immer wieder
penigends auf dch sdbst und ene Iebenswdtlich dlgegenwértige innere  Einsamkeit
zurickwirft -  sondern ds  zentranervoser  Stress  (hirnelektrisch)  bereits  fir  ene
Beantrachtigung jedes Lernvorganges oder seiner kognitiven Hexibilitét sorgt. Ein solcher
Gesamtkontext i in der Sprache mener Theorie en psychosexuell bedeutsamer
Sresszustand: Ein Zudand, von dem sch annehmen |&8ss, dass familigrer Stress (Uber das
Stress-Steroid  Cortisol im  Zentrdnervensystem) ene  Vebindung mit  der
Psychosexuaentwicklung ausserhab des familidren Umfdds eingehen kann (Uber die Sexud-
Steroide). Es i wichtig, hier zu sehen, dass es sch sowohl beim Stresshormon Cortisol ds
auch bel den Sexuahormonen um en und die sdbe Stoffklasse handdt, mit entsprechend
oleichen Angriffspunkten in der psychosexudlen Reifung.

Die ganz egenen Stressainwirkungen nun spezidl im Fal der homosexuellen Kindhet bel
Jungen oder Mé&dchen missen hier betont werden, um Erkenntnisse nicht stdndig nur auf
heterosexudle Kinder zu begrenzen: Etwa, von anderen permanent ds ,schwule Sau” verletzt
Zu werden - gerade von jenen, die man liebt und denen man sch angstvoll nur eréffnet; oder:
Peinigende Angste entlang der gesamten Pubertdt durchzustehen, das eigene Stigma konne
be den Elten und Kameraden herauskommen (sowie dergleichen mehr): Dieser recht
spezidlle Stress be homosexudlen Kindern misste die obigen zentranervisen Bedingungen
sogar noch ganz drastisch intensvieren. Kaum bekannt dabel: Auch psychosozide |solation
bewirkt regetypische Hormonresktionen und Erregungszustdnde im ZNS im Snn von
physiologischem St r e s s Gerade bei homosexuellen Kindern lagtet Isolation nun mitunter
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systematisch und jahrelang. Den sdben systematischen Faktor -Isolation haben wir aber
auch be angdlichen, sehr gehemmten heterosexuelen Kindern (z.B. be  uniberbriickbaren
Kontaktangsten). Sowohl die Homosexuditét, als auch sozide und Kontekténgste snd nun
ihrerseits beides Dinge, die bel Jungen bekanntlich um das Mehrfache gegeniiber Mé&dchen
fetzugdlen snd. Man beechte dabel nun die Extremverteilung auch der Padophilie be
Méannern im Veglech zu Frauen. Hier zeichnen sch dso Erklaungen ab, die nicht fir die
feminigtische Alltagsdiskussion Uber Unterschiede zwischen Mé&nnern und Frauen taugen.

Aber es braucht die biologische Sdte der Medaille gar nicht, wie gesagt. Ich greife se hier
lediglich auf zur Dokumentetion, dass grundsédizlich jeder Stresss oder Leidenszustand be
enem Kind (zumad en chronischer und kongant Uber seiner gesamten Pubertét lastender)
nach dem psychologischen, sog. Yerkes-Dodson - Gesetz den optimalen hirnelektrischen
Zustand fUr Lernvorgdnge jeden Typs zunichtemachen kann: Well das Gehirn  unter
chronischen sedlischen Belasungen entweder unter- oder aber Uberregt ist;  und der
betreffende Lernvorgang daher nicht (oder ungeniigend) laufen kann, welcher im Moment
gerade im Belang der Reifung ig. Die Umstellung des sexuellen Verarbeitungssystems vom
kindlichen Erscheinungsbild auf das veranderte erwachsene nach der Pubertét zum Beispiel.
Mit dem Yerkes-Dodson - Gesetz erklart sch nach meiner Auffassung auch die heterogene
und auf den ergen Blick widerspriichliche Befundlage bel der Pédophilie sait Gber 100 Jahren
nun schon - ohne dass die jewels gefundenen Auffdligkeiten auf alle padophilen Menschen
hétten Ubertragen werden konnen: Die einen Forscher finden Hormongtérungen, die anderen
Hyperaktivitét, wieder andere finden nichts dergleichen Uberhaupt - glauben dafir aber
besondere Schlissderfahrungen in der Pubertét festzustellen Nichts passt zusammen, scheint
€s.

Hier schon: Untererregungszusténde im Gehirn konnen durch die bereits von Krefft-Ebing bis
Hirschfdd berichteten  Hormonauffdligketen und sog.  tedikul&ren  Insuffizienzen  bel
Subgruppen pédophiler Menschen erklat werden; Ubererregungszustande  hingegen entstehen
be Stress, Depressonen und Hyperaktivitét. Auch ohne solche pathologischen Faktoren oder
»Krankhafte® Erregungszustdnde des Gehirnes konnen jedoch im Normabereich bestimmte
hirnelektrische Zustande in bestimmten Lebensmomenten eine péadophile Objektpragung im
Verlauf der Pubertét erkléren (respektive dass bestehende aus der Prdpubertét nicht Uberlernt
werden.

Belassen wir es mit der rein psychologischen Ebene:

Bleibt die Sehnsucht eines Jungen nach einem Freund ungedtilit Uber Monate bis Jahre, die Se
lastet (im homosexuellen Fal sogar nach enem Freund, den er liebt, und von dem er sch
sehnlichs auch geliebt zu werden wiinscht): Dann wird das Unmdgliche dattdessen in Form
von Tagtraumen um Jungen dieses Alters bel dem Buben in sainer Fantase kompensert -
oder es wird jahrdang schwermitig betrauert, dass en solcher Freund nicht da is: Immer
diesen Phéanotyp des Dreizehnjdhrigen im Fokus. Auf diese Weise kann der ersehnte und
entbehrte Typus die Form ene geradezu magischen Traumgestdt annehmen - und ds
korperlich-sedlisches Ided spéter emotional wie erotisch ales Uberschatten an Glicksdligkeit,
Liebe, erotischem Glanz und faszinbser Magie, was nachher das Erwachsenleben vidleicht an
Menschen -oder Partnernt noch zu bieten hat: S es in primérer Form der Padophilie - oder
aber ener sekunddren Form: Trotz dass also sexuelle Reaktivitat auf das erwachsene
Erscheinungsbild erworben wurde. Mit umgekehrtem Vorzeichen i der sdbe Prozess
natlrlich bel heterosexuelle Jungen, und den (wenigen) spéter padophil gewordenen Mé&dchen
nachvollziehbar (Dulcinea- Phdnomen).



Weitere Einblicke an diessr Sdle in mene genedle Theorie zur  sexuelen
Orientierungsentwicklung des Menschen. Man mag spezifischere  Postionen dann  vidlecht
auch ewas eingehender versehen zur kindlichen Entwicklung, die hier Thema i im heklen
Kontext ,, Padophilie’.

Ich sdber mag fachlich den Begriff ,homosexudl® nicht - erstens, da e vom
Vorgdlungsaum her kulturdl verdorben ist und mit seinen widerwértigen Klischees saitdem
nur belastet, wer damit bezeichnet wird. Nur schwer wird man ausserdem bel Kindern eine
Angeborenheit der spéteren Grundausrichtung versehen - und v o r  der Pubetd die
Hinwe se erkennen: Wenn ,,Homosexualitat® den Fokus auf die Reifgahre legt.

Zwetens i die Gegenlbergdlung ,Heterosexuditd — Homosexuditéa® ihrersaits
psychiatrischer Begriff: Erfindung ener rechlich menschenverachtenden Psychiarie des 19.
Jahrhunderts, die das bem Menschen absolut  vidschichtig gewordene, prosozide
Liebesempfinden auf den ,Trieb* des Viehs reduziet - ads Ausgang jeder intensveren
Affinitdt zu Artgenossen. Diese wissenschaftliche |, Verviehlichung® des Menschen hatte von
der Begriffswirkung her postwendend auch entsprechende Folgen: Z.B. héren  wir
~homosexudl® - und delen uns kopulierende Manner vor. Zwe in engster Freundschaft
verbundene Gefdhrten ds verbindendes Erleben unter Méannern, das podtiven |, Touch”
verlghen konnte Erkennt man dabel nicht. Das dtpsychiatrische Begriffspaar reduziert
Gefuihldeben aso auf den niedrigen Ingtinkt (hetero-, homosexuell).

Vor dlem &er snd die Grinde theoretische ,, Homosexuell* setzt den Schwerpunkt
sorachlich auf den Gesdlschaftsskandd von ,Sex zwischen Gleichen® (gr. homo = ,glech®);
im Fokus meiner Theorie steht aber das, um was es geht: Eine Orientierungfunktion, deren
Zugandekommen zu erkléren ist.  Entweder zum weiblichen oder zum ménnlichen Geschlecht
bei einem gegebenen Individiuum.

Aus diessm Grunde verwende ich fir ,heterosexudle® Manner und ,homosexudle® Frauen
den Beyiff gynaephil (Grundausichtung zum welblichen Geschlecht) - und androphil
hingegen (zum mannlichen Geschlecht) fur ,homosexudle® Manner und , heterosexudl€e
Frauen.

Der Vortell: Stat vier verschiedene , Menschenarten® anzunehmen, fir die es jewells egene
Erkl&rungen brauchte (heterosexuele Manner, ,Schwule’, ,Lesbierinnen”, heterosexuedle
Frauen) braucht meine Theorie nur zwel, die es zu erklaen braucht: Gynaephile Menschen
und androphile Menschen.

Die wahrgenommene sinnesphysiologische Uberschneidung zwischen Jungs und Médchen,
Mannern und Frauen (bis hin zur vdlligen Indifferenz) ig ,Bissxudité&*. Auch hierzu ene
Erkl&rung, die im Hintergrund viden Dingen hier im Kontext , Pédophilie® zugrunde liegt:
Bem manmnlichen Geschlecht exidiat neben saner gynagphilen  Grundausrichtung  en
individudl angeborener Grad an Erregbarkeit innerhalb des ZNS in androphiler Richtung;
desgle chen auch bam weiblichen Geschlecht in gynaephiler Richtung.

Dieser individudle Grad an gleichgeschlechtlicher Kapazitét bel Jungen wie auch Mannemn igt
jedoch unweit haufiger zu beobachten im Individudfadl as be Méadchen oder Frauen (ebenso
wie auschliessiche Homosexuditét an sich: Das Verhdtnis hier it c.a 2:1).

Grund dafir id, dass das méannliche Zentranervensysem vorgeburtlich immer aus einem
welblichen Neavensysem hervorgeht - und be Jungs und Mannern daher mit mehr Vaianz
zu rechnen it gerade psychosexuell (wahrend bel Frauen diese Entwicklung tonisch ist).

Man mag das hin und wieder stark bedauern: Aber nach dem ,,Urkndl“ dessen was wir sind,
der Zeugung - en programmieter Zdlhaufen zuerst, aus dem bestimmt ist, was wir
gechlechtlich werden: Snd wir erst md alle weiblich.



Nun spricht verschiedenes dafir, dass homosexuele Jungen besonders haufig pédophil aus
ihrer Pubertédt hervorgehen. Man bedenke dazu im Fal eines angeborenermassen androphilen
(homosexudlen®) Jungen in einer solchen Lebenskrise, wie Se oben beschrieben idt, dass er
sch auch nicht gerade (wie seine heterosexudlen Genossen) spiderisch verliedben oder sch
enfach enen passenden Gefdhrten suchen kann in sener Pubertdt: Aufgrund des Stigmas
kann er sich geliebten Gleichaltrigen nicht einmal gefahrlos erdffnen. Man bedenke hier,
dass en solcher Junge im Alter von 11 oder 12 Jahren dadurch sehr, sehr lange Zeiten auf
dese Wese ensam und auf 11-Jarige ,fixiet® bleben kan: Weal es weder im
Gleichdtrigenfdd, noch unter den Erwachsenen (Modele der psychosexudlen Umaelung
auf Erwechsene !) in seinem Milieu Uberhaupt Partner gibt, wie ge fir andere Alltag snd:
Denn es gibt nur 5 % -primére- Homaosexudle in der Gesellschaft.

Was oben so humanigtisch bis gar literarisch ausgedriickt it ds ,, pubertdre Sehnsucht nach
dem Freund® be hetero- und homosexudlen Jungen, lésst sch ganz profan auch len und
neuropsychologisch  Ubersetzen: Der erotische Typus und sein Inbild werden be dem
skizzierten Jungen in der beschriebenen Stuation emotional geprégt in sainer Pubertd. Das
lang entbehrte Sinnbild und der Inbegriff von Glick aus jenen Tagen -durch Entsagung um
ein vidfachesin sainer Wertigkeit erhéht- wird langerfritig auch sexuel geprégt.

Wieist das vorse lbar ?

Die Pubertdt, wo der Level der Sexudderoide in Blutkreidauf und Gehirn (noch vor Eintritt
in die Zeugungsféhigkeit des Jungen !) so hoch it wie danach nie wieder, kbmte sogar eigens
dazu da <san, die dementaren sexudlen Reiz-Resktions - Pragungen enes Menschen auf eine
bestimmte Objektklasse fur den Rest des Lebens hier zu schaffen. Zumindest weiss man
inzwischen aus der Embryondentwicklung, dass diese Sexudhormone be  bestimmten
Refungsphasen im Gehirn ene irreversible und organisatorische Funktion haben - wahrend
se nach Abschluss diessr Refungsphasen nur noch ene aktivierende Funktion fir die
geschaffenen Verschatungen und Kopplungen haben. Es kann angenommen werden, dass
dies auch fir Refungsabschnitte der Pubertét unter Seroider Steuerung gilt (Kopplung
sexudler Aktivationen an eine bestimmte Objektklasse). Es bestiinde dso auch aus dieser
Pergpektive kein Raum, n ac h der Pubetésefung etwas as reversbe anzusehen, was b
S zur Puberté entstanden ist: Es kann nur noch aktiviert oder unterdriickt werden - aber esist
nicht mehr zu andern.

Auch hier hdte ich es dso fir irrig, man konnte sch spéter psychothergpeutisch Uber eine
definitiv  efolgte sexudle Prégung des Zentrdnervensystems hinwegsstizen n a ¢ h dem
pubertdren Zetfenster der Entwicklung, in das se vom programmierten Refungssblasf des
Gehimes jener Tage falt - nur, well es sch hier um enen rein |, psychologischen* Zustand
handde Der diese Pragung allerdings zentralnervos geleistet hat.

Was spricht fiir die obigen Uberlegungen ?

Wenn man Pédophile ihren ganz personlichen Inbegriff des ,schonen Mé&dchens' oder
»honen Jungen” konkretiseren und beschreiben [&sst, dann zeigt sch, dass se dabe oft
enen Typus beschreiben, der sowohl in Alter, in konkretem Aussehen wie betreffs der
Korpergestdt ganz frappierend einem bestimmten Jungen oder einem bestimmten Médchen
aus der Kinderzeit entspricht: Entweder einem Gleichdtrigen-Typus,

a) dendeschim Kindesdter enma ganz besonders intensiv ersehnten
b) der eine ganz besonders nachhaltige oder intensive erotische Schllissderfahrung setzte
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C) im Zentrum enes ,juvenilen Beziehungdraumas' mit glechdtrigen Jungen oder
Maé&dchen in der Kindheit stand (wie meine Theorie den Faktor nennt).

,Jveniles Beziehungdraumd® bezeichnet den traumatischen Velus enes gdiebten
Altersgenossen oder ein entsprechend  traumatisches  Zurtickwelsungserlebnis  durch  einen
solchen: Mit der Folge, dass Kinder -andog zu Erwachsenen Monate und mitunter J a hr e
ihrer kinftigen Entwicklung nicht Uber diesen Menschen hinwegkommen; aus Depresson
auch fur keine anderen ,Objekte’ psychosexuel mehr offen snd - und dch an den
entsprechenden  optischen Typus rtickbesinnlich (, retrospektiv*’) Uber lange Zet fixieren: Bis
es am Ende scheinbar eine sexuelle, typologische Pragung geworden ist.

Im Gegensatz dazu wirkt das oben von mir so bezeichnete ,, Dulcinea-Phanomen® anders: Hier
liegt kein ,Trauma oder dergleichen zugrunde: Es ig gerade ene rundum unbeschwerte,
glickliche Erfahrung, die hier auf eine bestimmte ,Objektklasse® pragt. Menschen sind
Gottseidank etwas sehr individudles - optisch, emotiond, charakterlich: Schlagend in ihrer
Einmdigkeit gerade in ihrer Kombination verschiedenster solcher Eigenschaften. Und
mutmasdich gerade in der Kindheit:

Landléufig in der Entwicklungspsychologie gdlt man fedt, dass Unterschiede zwischen
Menschen in der Kindheit maximal snd - und Sch zum Erwachsenendter hin immer mehr
nivelieren: Umgekehrt dso, ds man zunéchs vidleicht denkt. (Prototypisch hierfir: Spétere
Hetero- und Homosxudle unterscheiden dch im &dusseren Vehdten maxima in der
Frahkindheit — im Erwachsenendter kaum noch).

So kann sdbstverstéandlich bereits in der Kindheit ein kleiner Junge oder Mé&dchen derart
intendv durch optische und Naturell-Charakteristiken eines Altersgenossen beeindruckt und
geprégt werden, dass e ihn in Fantede und Vorgdlung en Leben lang begleiten wird as
etwas, was e immer sucht. Eventudl solange er lebt, wird dieser Typus des prépubertéren
Médchens oder Jungen (blond, schlank, grindugig z.B.) dle Saten von Gefuhlsmusk und
Eros anschlagen kénnen. Man kennt ja bereits an dch ds Erwachsener hinldnglich, wie lange
Jahre man von enem Mensch beeindruckt bleiben kann, sdbst wenn man ihm nur enma
schicksalhaft begegnet is. Emotionde Prégungen bel Kindern sind nun wahrscheinlich aber
noch vid fundamentaere Prégungen: Intengver, langerfristiger.

Um Dulcnea-Phdnomen und Juveniles Beziehungstrauma mit Blick auf sexuelle Prégung zu
vergehen, id es dementar sch vor Augen zu hdten, dass bel Kindern oft erotische
Empfindungen ~ vor  der Pubertdt von sexuellen Aktivationen nach der Pubertét zu
unterscheiden sind. Etwas, was beim 10-Jahrigen liebevoll bis erotisch besetzt ist, wird erst
wahrend der Pubertdt mit dem Vollbild sexueller Aktivationen besetzt. Eine Ausnahme von
dieser Rege snd Kinder mit pubertas praecox- Allerdings hat man wahrscheinlich immense
Schwankungen der internen sexudlen Reagibilitét entlang des gesamten Zeitraums zwischen
Frihkindheit und Pubertdt anzunehmen  (Nautilus-Ergebnisse  sexudle  Empfindungen
klarsten Geprages werden bel einer Subgruppe Erwachsener bereits aus dem 3., 4. Lebengahr
berichtet). Diese Angelegenheit scheint frappierenderweise sogar vollig getrennt von der
pubertéren Reifung der Zeugungsféhigkeit und anderem dort zu sehen sain.

In dlen oben genannten Fdlen lést sch bem Erwachsenen spéter psychothergpeutisch
vidldcht eine gewisse Uberwertigkeit dieser Dinge aus der Kindnheit damas abarbeiten; oder
Verabeitungsehler innerhdb der  Traumabildung thergpeutisch  durcharbeiten (und  auch
ablegen). Es bleibt aber -davon vdllig unabhéngig- die interne (biologisch verankerte)
sexuelle Reaktion auf diesen Phanotyp.



Im Gegensatz zu uns Erwachsenen, die wir solche Phasen der psychosexudlen Fixierung an
enen ganz besimmten Menschen kennen (wochent, bis Monate und sogar Jahre, bspw. nach
ener Scheidung), fdlen ba Kindern solche Phasen (z.B. ungliickliche Lieben mit tels
mehrjdhriger traumaischer Verarbeitung) nicht nur mitten in enen kritischen Kernprozess
ihrer gesamten Psychosexudentwicklung - sondern auch in en rapides und dramatisches
Veranderungsgeschehen entlang ihres Glechdtrigenkollektives Die ,Vewandlung® vom
prépubertdren, in bedimmten Merkmadem noch vdllig , geschlechtdosat  Erscheinungshbild
ihres Gleichdtrigenkollektivs zum behaarten jugendlichen Macho (Jungen) oder zum Uppig
gespriessten  ,Backfisch*  (Mé&dchen) vallzet dch in ihrem Umfdd binnen Monaten
bisweilen:  Mit der Geschwindigkeit dso, mit der en Schmetterling aus seiner Puppe
krabbelt. Indem dch Kinder unter normaen Umstdnden psychosexuel sehr rasch auf das
dann vaollig veréanderte erwachsene Erscheinungsbild umgelen missen und auch kénnen -
and jugt die hier genannten Faktoren Dinge, die dies ausser Kraft setzen.

Es id zum gegenwértigen Zetpunkt mener Nautilus-Untersuchung noch nicht entschieden,
ob diese Umddlung auf das ewachsene Erscheinungsbild sprunghaft (Reizgenerdisation)
oder aber kontinuierdich geschient. (Letztlich bestent der ,,Umdgdlungsprozess'in der
sexudlen Besetzung jener kritischen optischen Merkmale, die dem prdpubertdren Méadchen
oder Jungen noch vdllig fehlen, und die be erwachsenenen Frauen oder Mannern im Zug der
Pubertét hinzugetreten snd ds Schlissdreize fir Sexuderregung ). Es is dso nicht zu sagen,
ob diese Umgdlung be Kindern sprunghaft oder nach und nach geschient. Aber jeder
langarfrigige Stilldand dieser Verarbeitung (durch Depresson oder traumatische Fixierung
an Glechdtrige) liesse Kinder davon ausscheren - wéhrend bem Erwachsenen solche Dinge
ja nicht mehr eine dort schon existierende Orientierung auf das erwachsene Erscheinungsbild
andern konnen.





